
 

 
 

    

 
 

 

UE Aide-ménager / ménagère :  

Entretien de l’habitation et du linge 

 

160 p 

 UE Aide-ménager / ménagère : Faire 

les courses ménagères 

40 p 

Découverte du secteur de l’aide à domicile  12  Technologie : Faire les courses 

ménagères 

20  

Communication et déontologie 28  Travaux pratiques : Faire les courses 

ménagères 

20  

Technologie : Entretien de l’habitat et du linge 40    

Travaux pratiques : Entretien de l’habitat et du 

linge 

80    

     

UE Aide-ménager social/ ménagère sociale : 

Accompagner le bénéficiaire dans les tâches 

ménagères et travailler en équipe 

pluridisciplinaire 

80 p  UE Aide-ménager / ménagère : Stage 

à domicile 

65 p 

Accompagnement du bénéficiaire dans les 

tâches ménagères et travail en équipe 

pluridisciplinaire : technologie 

40   encadrement du stage 

Atelier de pratique réflexive 

 

10 

Accompagnement du bénéficiaire dans les 

tâches ménagères et travail en équipe 

pluridisciplinaire : atelier pratique  

40    

     

Epreuve intégrée de la section : aide-

ménager social 

10    

Encadrement de l’épreuve intégrée     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aide ménager·ère social·e (AMS) 


